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SINTESI PROGETTO/ATTIVITA’ a.s. 2019/2020
1.1Denominazione del progetto

Titolo del progetto:  
“Promozione della salute e lotta al tabagismo, alcol, obesità e sedentarietà”
1.2Responsabile progetto
	Indicare il responsabile del progetto

	Proff. Francesco Amato e Maria Alacqua


1.3          Obiettivi  
	Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità e le metodologie utilizzate, Illustrare eventuali rapporti con altre istituzioni. 


	a) Promuovere la salute
b) Contenere il fenomeno del tabagismo
c) Contenere la dipendenza dall’alcol
d) Promuovere corretti regimi alimentari e di stile di vita
e) Prevenire obesità e disturbi alimentari

f) Contrastare la sedentarietà giovanile

Il progetto si riferisce ad alunni delle classi 1^ e 2^ delle sedi di MILAZZO e GIAMMORO, con il coinvolgimento di operatori sanitari dell’ASP5 - Milazzo
  Le attività si svolgeranno nelle classi e/o nell’aula magna delle sedi.


1.4      Durata
	Descrivere l’arco temporale nel quale il progetto si attua. 


	Il progetto sarà sviluppato nelle sedi associate di Milazzo e Giammoro nel corrente anno scolastico 2017/2018 attraverso vari incontri in orario curriculare, secondo calendario che sarà predisposto dai docenti coordinatori, compatibilmente con le esigenze didattiche, per complessive N. 10 ore.




1.5      Risorse umane
	Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. 

	Durante le fasi di articolazione del progetto, eventuali materiali audiovisivi saranno predisposti e forniti ai ragazzi a cura dei Docenti aderenti curriculari e di indirizzo e dagli operatori sanitari ASP.
Tutte le fasi preliminari, esecutive e conclusive del progetto, nonché le fasi di monitoraggio e calendarizzazione saranno curate nelle sedi di riferimento dei seguenti Docenti Coordinatori: Proff. Francesco Amato e Maria Alacqua.


1.6Beni e servizi
	Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione.  


	Aula; aula magna






   I REFERENTI Proff. Francesco Amato e Maria Alacqua









