DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
Area Medica
Igiene e Sanita Pubblica

Oggetto: Vaccinazione anti-HPV negli adolescenti — Proteggere oggi la salute di domani

Gentili genitori,

con la presente desideriamo richiamare la Vostra attenzione sull importanza della vaccinazione con-
tro il Papilloma Virus Umano (HPV), prevista dal vigente Calendario Vaccinale del Ministero della
Salute e dell’ Assessorato della Salute della Regione Siciliana quale vaccinazione raccomandata in
forma gratuita per le ragazze e i ragazzi a partire dall’ 12° anno di eta.

L’HPV ¢ un virus molto diffuso, che si trasmette prevalentemente attraverso i contatti intimi e
sessuali. Nella maggior parte dei casi I'infezione si risolve spontaneamente; tuttavia, in alcuni casi
I’infezione da HPV puo persistere nell organismo e, nel tempo, causare lesioni precancerose e tumori.

La vaccinazione anti-HPV rappresenta oggi uno dei principali strumenti di prevenzione oncologica,
poiché protegge in modo efficace e sicuro contro i piu comuni sierotipi di HPV responsabili di:

. tumore del collo dell’utero;

. tumori dell’ano. del pene. della vulva e della vagina;
. tumori del cavo orale e dell’orofaringe;

. condilomi genitali.

II Ministero della Salute raccomanda |’effettuazione della vaccinazione anti-HPV nell’eta
adolescenziale (a partire dagli 11 anni) e comunque entro il 15° anno di vita, sia nelle femmine sia
nei maschi. I vaccino offre la massima efficacia quando viene somministrato prima dell’eventuale
esposizione al virus; ne consegue che, considerata la principale via di trasmissione dell"HPV (contatti
intimi e sessuali), risulta particolarmente importante vaccinare i ragazzi e le ragazze in eta
adolescenziale.

L Istituto Superiore di Sanita (ISS) stima che la vaccinazione anti-HPV potrebbe prevenire in [talia
quast 3.000 decessi correlati a tumori HPV-correlati all’anno, confermando il valore preventivo assai
rilevante di questa vaccinazione.

L’Australia ¢ tra 1 primi Paesi al mondo ad aver introdotto un programma nazionale di vaccinazione
anti-HPV e oggi, grazie all elevata copertura vaccinale associata ai programmi di screening, € vicina
all’obiettivo di eliminare il tumore del collo dell'utero quale problema di sanita pubblica, con un tra-
guardo previsto entro il 2035.

[ dati australiani mostrano coperture vaccinali elevate negli adolescenti: nel 2024 risultavano

vaccinati contro I'HPV 1'81,1% delle ragazze e il 77,9% dei ragazzi entro i 15 anni. Inoltre, in seguito
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all’introduzione del programma vaccinale nazionale australiano anti-HPV, si € registrata una marcata
riduzione dell’incidenza delle patologie HPV-correlate.

Questi risultati dimostrano concretamente come la vaccinazione anti-HPV rappresenti non soltanto
una forma di protezione individuale, ma anche un importante intervento di sanita pubblica, capace di
ridurre la circolazione del virus e prevenire numerose malattie future nella popolazione generale.

E importante sottolineare che la vaccinazione anti-HPV:;

e riguarda sia le ragazze sia i ragazzi;

e non incentiva comportamenti sessuali precoci, ma protegge da infezioni future;

e ¢ una misura di prevenzione sicura, controllata e raccomandata dalle principali autorita
sanitarie nazionali e internazionali

Invitiamo, pertanto, tutti i genitori delle ragazze e dei ragazzi di etd compresa tra gli 11 ei 15 anni ad
aderire alla campagna vaccinale promossa dall’ Azienda Sanitaria Provinciale Messina, rivolgendosi
ai Centri Vaccinali aziendali aperti secondo il calendario riportato di seguito.

Per ulteriori informazioni & possibile contattare il Centro Vaccinale territorialmente competente o
rivolgersi al proprio Pediatra di Libera Scelta o0 Medico di Medicina Generale.

Proteggere 1 nostri figli oggi significa offrire loro una maggiore tutela per la salute futura.
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Informativa per la vaccinazione

contro il Papillomavirus (HPV — Human Papilloma Virus)

INDICAZIONI NEL GIORNO DELLA SOMMINISTRAZIONE A SCUOLA:

* La vaccinazione verra effettuata presso I’istituto scolastico, da personale sanitario dell’Azienda
Sanitaria, in ambienti idonei e nel rispetto delle norme di sicurezza.

* Per aderire alla vaccinazione ¢ necessario che i genitori/tutori firmino il Consenso Informato in
tutte le sue parti, corredato di copia di valido documento di identita.

« E Raccomandato eseguire la vaccinazione a stomaco pieno

* La vaccinazione puo essere somministrata anche in presenza di ciclo mestruale nelle ragazze.

11 Papilloma Virus Umano (HPV) rappresenta una delle infezioni a trasmissione sessuale piu diffuse a livello
mondiale, con un impatto rilevante sulla salute pubblica in quanto associato a diverse forme di cancro, in
particolare il cancro della cervice uterina, ma anche a tumori ano-genitali e orofaringei. La prevenzione primaria
mediante la vaccinazione HPV rappresenta una delle strategie di sanita pubblica piu efficaci per ridurre l'incidenza
di queste patologie.

L’infezione da Papillomavirus umano (HPV) non riguarda esclusivamente la popolazione femminile: anche i
maschi possono contrarre e trasmettere il virus, contribuendo alla sua diffusione nella popolazione, con un picco
di prevalenza nei giovani adulti subito dopo l'inizio dell'attivita sessuale.

L’efficacia nel prevenire infezioni e lesioni precancerose e cancerose dovuti ai sierotipi oncogeni di HPV & molto
elevata: 90-100% sia nei maschi che nelle femmine. In Italia la vaccinazione ¢ stata introdotta nel 2007 ed estesa
anche ai ragazzi dal 2017.

Modalita di somministrazione

* 11-14 anni: 2 dosi a distanza di 6 mesi
* Dai 15 anni in poi: 3 dosi nell’arco di 6 mesi

* Somministrazione intramuscolare nel deltoide (parte alta del braccio)

Possibili Effetti post-vaccinazione

La vaccinazione anti-HPV ¢ generalmente ben tollerata. Gli effetti pit comuni possono includere:
* arrossamento, gonfiore o dolore nel sito di iniezione

 Pit raramente febbre lieve, cefalea o senso di affaticamento

Tali sintomi sono generalmente lievi e di breve durata.

Controindicazioni

* Febbre in atto

* Allergia ad uno dei componenti del vaccino

* Gravidanza (la vaccinazione va posticipata al termine della stessa).
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AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI . - Di di - SERVIZIO DI EPIDEMIOLOGIA E PROFILASSI
Centri di Vaccinazione al 28/8/26
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